
ASSOCIATION DEPARTEMENTALE
EURE ET LOIR ESCRIME

Stage destiné aux jeunes escrimeurs du département

Public :M9 à M20

Lieu : salle d’armes de Chartres, rue Jean Monnet à Chartres

Date : Du 27 au 29 février 2024
Objectifs : Travail technique / tactique

Formation arbitrage / règlement
Jeux d’escrime / d’oppositions

Assauts / théorie de l’escrime

Matériel nécessaire : - Tenue d'escrime complète.

- Tenue de sport pour l'extérieur

- Bouteille d’eau et pique-nique

Prix : 20 euros/jours ou 50 euros les 3 jours (A donner avec la fiche
d’inscription)

ATTENTION : Inscriptions limitées aux 20 premiers.

Contacts :

Maître Clément Graffin
06.77.39.36.84

cgraffin@hotmail.fr

Organisation de la journée :

9H30 Accueil

12H00 Repas (pique-nique)

17H00 Fin du stage


