	
	

	
	



 Stage destiné aux jeunes escrimeurs du département

Public : M 14-17-20
Lieu : salle d’armes de Chartres, rue Jean Monnet à Chartres

Date :   18 au 21 juillet 2017
Objectifs :  
Opposition entre catégories



Travail technique et tactique




Formation à l’arbitrage





Entretien, réparation et vérification du matériel.
Matériel nécessaire : - Tenue d'escrime complète 




    - Tenue de sport pour l'extérieur




    - Bouteille d’eau et pique nique
Encadrement :   
Maître d’armes et  animateurs d’escrime
Prix :


60 euros
Horaires :              9H30 à 17H
Sports :                 Escrime – Badminton – Patin à glace – Sport collectifs….
Contacts :                             Maître Clément Graffin
06.77.39.36.84

cgraffin@hotmail.fr
