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Educateur Fédéral d’Escrime 
 

Public :  

 

Les licenciés de la Fédération Française d’Escrime 

 

Avoir minimum 16 ans 

 

Etre Animateur d’Escrime Sportive 

 

Objectifs :  

 

 Transmettre en toute sécurité des connaissances et des savoir-faire 

 Transformer les comportements et perfectionner les pratiquants à une arme 

 Accompagner et conseiller les jeunes tireurs 

 Organiser et encadrer les manifestations sportives et promotionnelles 

 

Programme pédagogique : 

 

Module de compétences 4 : Assurer le perfectionnement des jeunes à une arme 
 

 Proposer des exercices type mécanique en situation de coopération à une arme 

 Proposer des exercices à dominante technico-tactique en situation d’opposition 

 Assurer les débriefings, motiver et conseiller les jeunes et les débutants 

 Donner une leçon individuelle simple, détecter les fautes 

 Intégrer à la séance des exercices orientés vers la compétition 
 

Module de compétences 5 : S’impliquer dans le fonctionnement du club 
 

 Entretenir et gérer le matériel 

 Organiser des rencontres adaptées aux jeunes et aux adultes loisirs 

 S’intéresser à la vie associative, rendre des comptes aux responsables de la structure et 
véhiculer les informations. 
 

Module de compétences 6 : Conduire une action éducative et promotionnelle de son 
activité 
 

 Elaborer et présenter au public une programmation simple de séances en tenant compte des 

objectifs 

 Evaluer les effets de la démarche d’enseignement en escrime sportive 

 Proposer et diriger des séances d’initiation à l’arbitrage à une arme. 
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Méthodes pédagogiques : 
 

La formation alterne des présentations théoriques et des moments de mise en situation pratique. 
 

Durée :  
 

6 journées de 8 heures  

 

Dates : 

 

17 et 18 Octobre 2015 

 

13 et 14 Février 2016 

 

26 et 27 Mars 

 

Lieux :  

 

Salle d’Armes d’Orléans  

Rue Fernand Pelloutier 

45000 Orléans 

 

Coût :  

 

450 € / Personne pour les 6 jours de formation. 


